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REGOLAMENTO GENERALE

1. | corsi e gli allenamenti seguono il calendario scolastico dell’l.C.Arco per quanto riguarda le
vacanze interstagionali

CORSI PROMOZIONALI inizio primi di ottobre - fine ultima settimana di scuola
CORSI SPORTIVO inizio primi di ottobre - fine ultima settimana di scuola
CORSO AGONISMO U11/U13  inizio primi di settembre - fine ultima settimana di scuola
CORSO AGONISMO U15/U17 inizio primi di settembre - fine ultima settimana di scuola
CORSO AGONISMO NAZIONALE inizio primi di settembre- fine 31 luglio

Per i corsi Promo e Sportivo la data precisa di inizio e fine corsi verra comunicata con email dalla
segreteria e attraverso sito web e social.

Per i corsi Agonismo, tutte le categorie, data di inizio, eventuali variazioni di orari e giornate in
previsione di gare o allenamenti estivi verranno comunicati a tempo debito da istruttori e/o
segreteria.

2. | corsi/allenamenti prevedono la frequenza per tutta la stagione agonistica.

Sono possibili rimborsi solo in casi di impedimento particolari dovuti a gravi e prolungati
impedimenti motivati da certificato medico (sara rimborsata unicamente la quota relativa alle
lezioni non effettuate calcolati su base mensile).

3. Le lezioni e gli allenamenti persi per motivi personali non sono recuperabili e non potranno
essere rimborsati.

4. La partecipazione ai corsi prevede l'iscrizione all’Associazione Arco Climbing, alla FASI ed un
certificato medico in corso di validita:

CORSI PROMOZIONALI:
e periminoridi 6 anni certificato medico di sana e robusta costituzione o
autocertificazione
e dai 6 anni compiuti in poi certificato medico sportivo non agonistico
IN ASSENZA DI CERTIFICATO VALIDO NON E’ CONSENTITA LA PARTECIPAZIONE ALLA LEZIONE.

CORSI SPORTIVO-PREAGONISMO- AGONISMO

o certificato medico SPORTIVO AGONISTICO in corso di validita.
IN ASSENZA DI CERTIFICATO VALIDO NON E’ CONSENTITA LA PARTECIPAZIONE ALLE GARE NF’
AGLI ALLENAMENTI.
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5. l'accesso ai corsi/allenamenti tenuti nella palestra & consentito solo se in regola con i relativi
pagamenti/iscrizione (gli istruttori non sono autorizzati a concedere deroghe).

6. CORSI PROMOZIONALI Per le sole prime due settimane le scarpette e I'imbrago verranno
fornite gratuitamente dalla societa; dalla terza lezione dovranno essere personali.
In caso di mancato adempimento la societa applichera una quota di noleggio dell’attrezzatura.

7. CORSI PROMOZIONALI
Saranno accettate iscrizioni fino al 28 di febbraio partendo dai nominativi in lista d’attesa.
Saranno inserite in lista d’attesa le richieste pervenute entro il 28 febbraio.
CORSI SPORTIVO/PREAGONISMO/AGONISMO
L'accesso e proposto dal gruppo istruttori previa valutazione.
8. La societa si riserva il diritto di spostare gli allievi in altri corsi per motivi didattico-organizzativi.

9. E consentito I'accesso agli spogliatoi al massimo 15 minuti prima dell’inizio della lezione.

10. | genitori/accompagnatori non potranno comunicare e interagire con allievi e istruttori durante
le lezioni.

11. La societa declina ogni responsabilita per oggetti lasciati incustoditi nella palestra e negli
spogliatoi.

12. Per quanto qui non espressamente indicato si fa riferimento al regolamento della struttura.

REGOLE DI COMPORTAMENTO

1. Frequentare le lezioni regolarmente ed in caso di assenze prolungate o ritardo, avvisare la
segreteria con messaggio al num. 352 281 5847(solo WHATSAPP) o nei gruppi dedicati.

2. Avere un atteggiamento educato e corretto con gli insegnanti, i propri compagni e il personale
dell’Associazione.

3. Il Socio e tenuto al risarcimento dei danni eventualmente provocati a persone e/o cose.
4. E obbligatorio I'uso di calzature pulite ed idonee allo svolgimento dell’attivita sportiva praticata.

5. Occupare gli spogliatoi il tempo strettamente necessario, avendo cura di riporre i propri
indumenti con ordine al fine di permettere a tutti i Soci di poter usufruire dello spazio necessario
per spogliarsi.
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6. Attendere I'inizio delle lezioni parlando sottovoce.

7. Rinnovare il pagamento entro il termine stabilito.

E INOLTRE VIETATO
1. Mangiare e bere negli spogliatoi.

2. Correre, urlare, utilizzare in modo improprio bagno e doccia o fare qualunque altra attivita che
possa essere considerata di disturbo al regolare svolgimento dei corsi/allenamento o deturpante i
locali dell’Associazione.

3. Portare bottiglie di vetro all’interno delle sale o nelle aree comuni.

4. Fumare e introdurre all’interno dei locali sostanze vietate e/o oggetti pericolosi. 5. Lutilizzo delle
attrezzature e le infrastrutture in modo scorretto (mantenere sempre atteggiamenti “civili”).

6. Lasciare i cellulari accesi durante le lezioni o comunque con suoneria inserita.

7. Lasciare oggetti o indumenti di valore incustoditi negli spogliatoi; in caso di furto o smarrimento
la direzione NON NE RISPONDE (se necessario & consigliato portare in sala una piccola borsa).
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